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Liceum Pryzmat - Informator dla Rodzicéw i Ucznidow
rok szkolny 2021/22

1. Harmonogram - sierpienn/wrzesien 2020

EduCamp (plan i zapisy w systemie Extranet)

Kiermasz uzywanych podrecznikéw
(koordynacja: p. Dorota Smosarska)

Rozpoczecie roku szkolnego

Msza Swieta dla ucznidéw, kadry i chetnych rodzicow
Parafia sw. Jozefa Oblubierica Najswietszej Maryi Panny, ul. Helenowska 3, Pruszkéw
Po mszy Swietej spotkanie z wychowawcami w klasach

Klasowe wyjazdy integracyjne
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Jesienna sesja informacyjna dla Rodzicéw
Spotkanie z dyrekcjg oraz wychowawcami klas

Pierwszy Akademicki Czwartek: speed-debating z Think&Speak Academy
Rekrutacja do licealnych druzyn debatanckich

Wybor Tutora
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2. Zajecia szkolne

Program ramowy

Zajecia szkolne z przedmiotéw podstawowych rozpoczynajg sie (najwczesniej) o 8:15 i koriczg sie (najpdzniej)
0 16:20.

Zajecia szkolne z przedmiotow rozszerzonych odbywajg sie przed lub po zajeciach z przedmiotéw
podstawowych.

Uczniowie mogg samodzielnie opusci¢ szkote po zakoriczonych zajeciach.

Na opuszczenie szkoty w trakcie zajec¢ (wczesniejsze wyjscie lub okienko) oraz na samodzielny powrét z
miejsca innego niz teren szkoty (wyjscia, wycieczki) potrzebna jest kazdorazowa pisemna zgoda rodzica z
odpowiednig datg (dopuszczona jest forma mailowa).

Zajecia dodatkowe

Zajecia dodatkowe szkota organizuje po godzinie 15:30.

Na zajecia dodatkowe obowigzujg zapisy przez system Extranet.

Zajecia dodatkowe sg ptatne (opfata miesieczna za zajecia doliczana jest do noty finansowej)

Plan zaje¢ dodatkowych wraz z informacjg na temat wysokosci optaty za dane zajecia publikowany jest na
poczatku roku szkolnego w systemie Extranet.
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3. Strategia edukacyjna naszej szkoty

Przedmioty rozszerzone

W ramach czesnego uczen moze rozszerzac 3 przedmioty:

1. Jezyk angielski od | semestru klasy | (rozszerzenie obowigzkowe dla wszystkich uczniéw)
2. Przedmiot wiodacy od Il semestru klasy | (matematyka, biologia, historia lub jezyk polski)
3. Przedmiot rozszerzony od | semestru klasy Il (chemia, geografia, fizyka, WOS, informatyka, drugi jezyk obcy lub filozofia)

Dane rozszerzenie jest uruchamiane, jezeli zostanie wybrane przez minimum 5 uczniéw z klasy.

Rozszerzenie czwartego przedmiotu lub rozszerzenie w grupie mniejszej niz 5 uczniéw jest mozliwe za dodatkowg optatg (150 — 300 zt miesiecznie w

zaleznosci od liczby uczniéw).

Zasady rezygnacji lub zmiany rozszerzenia

1. Uczniowie, ktorzy wybrali dwa przedmioty wiodgce w klasie | (np. matematyka + biologia, matematyka + historia) mogg zrezygnowac z jednego z
nich po ztozeniu pisemnej rezygnacji uzasadniajgcej powody rezygnacji podpisanej przez ucznia i przez rodzicow.

2. Rezygnacja z danego rozszerzenia w wyraznie uzasadnionych przypadkach jest mozliwa w okresie jednego miesigca od rozpoczecia danego
rozszerzenia — wéwczas uczen jest zobowigzany do ztozenia pisemnego podania do dyrekcji (podanie podpisane przez ucznia i rodzica)
wyjasniajgcego powody rezygnacji.

3. Jezeli rezygnacja nastepuje na pdzniejszym etapie, warunkiem rezygnacji jest uzyskanie pozytywnej oceny z rozszerzenia w danym okresie

klasyfikacyjnym (semestrze).
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4. W przypadku zamiany jednego rozszerzenia na inne lub dobrania kolejnego rozszerzenia w pdzniejszym okresie, uczert zobowigzany jest do
zaliczenia wszystkich sprawdzianéw oraz egzaminu koricowego z rozszerzenia, na ktdre sie przenosi.

Stypendium naukowe

Uczen, ktory na koniec roku szkolnego uzyska srednig ocen min. 5,0 oraz zachowanie minimum bardzo dobre uzyskuje stypendium naukowe na kolejny rok
szkolny. Stypendium otrzymujg rowniez laureaci oraz finalisci olimpiad przedmiotowych.

W ramach stypendium uczen moze rozszerza¢ dodatkowy (czwarty) przedmiot w ramach czesnego lub uczestniczy¢ w jednych wybranych zajeciach
dodatkowych gratis.

Ocenianie z przedmiotéw podstawowych
Przedmioty nauczane w zakresie podstawowym oceniane sg w skali od 1 do 6.

Szczegdtowe zasady oceniania z przedmiotow podstawowych okreslajg poszczegdlne PZO (Przedmiotowe Zasady Oceniania) zamieszczone przez nauczycieli
w systemie Extranet.

Czeste ocenianie jest waznym elementem strategii edukacyjnej naszej szkoty i w zasadniczy sposéb wigze sie z programem wychowawczym - ¢wiczenie
wytrwatosci, systematycznosci i rzetelnosci.

Liczba ocen jest zwigzana z tygodniowym wymiarem godzin danego przedmiotu, np. dla przedmiotdw realizowanych w wymiarze 5h/tydzien przewidywana
minimalna liczba ocen w semestrze to 15, a dla przedmiotow realizowanych w wymiarze 2h/tydzien - minimalna liczba ocen to 5.

Aspekt wychowawczy skutkuje okreslonym podejsciem do poprawiania ocen oraz zaliczania przedmiotu w danym trymestrze:

Poprawie podlegajg wytgcznie oceny niedostateczne z prac klasowych i sprawdziandw. W ten sposéb premiowane jest systematyczne
przygotowywanie sie do lekcji i sprawdziandw.

Nauczyciele przedmiotowi ustalajg réwniez tzw. nadzwyczajny tryb poprawy do wykorzystania pod koniec danego semestru.

Uczen zalicza przedmiot jedynie wdwczas, gdy zaliczona jest kazda praca klasowa/ sprawdzian z dziatu oraz $rednia wazona wszystkich ocen z
przedmiotu wynosi co najmniej 2,0.
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Ocenianie z przedmiotow rozszerzonych
Przedmioty nauczane w zakresie rozszerzonym sg oceniane punktowo.

Szczegotowe zasady oceniania z przedmiotdw rozszerzonych okreslajg poszczegdlne PZO (Przedmiotowe Zasady Oceniania) zamieszczone przez nauczycieli
w systemie Extranet.

Z danego przedmiotu rozszerzonego uczen moze uzbiera¢ 100 punktdw w semestrze (ze sprawdziandéw, kartkéwek, prac pisemnych i innych) i dodatkowe
100 punktéw z egzaminu - pod koniec semestru z kazdego przedmiotu rozszerzonego uczen zdaje egzamin sktadajgcy sie z czesci pisemnej i z czesci ustne;j.

Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny na koniec semestru jest uzyskanie minimum 30% punktéw z egzaminu oraz uzbieranie w sumie minimum 50%
punktéw z catego semestru.

Egzaminy z przedmiotéw rozszerzonych sg waznym elementem naszej strategii edukacyjnej:
- przygotowujg ucznidéw do regularnego zaliczania wiekszych porcji materiatu

- utatwiajg synteze poszczegdlnych tematéw z danego przedmiotu

- 0swajajg ucznidéw ze stresem egzaminacyjnym

- zapewniajg systematyczne przygotowanie do egzaminu maturalnego (egzaminy sktadajg sie z
zadan maturalnych)

Projekty

Kazdy uczen realizuje jeden projekt badawczy w ciggu roku szkolnego.

W klasie | projekty realizowane sg indywidualnie; w klasach II-Ill grupowo (w klasie maturalnej
uczniowie nie realizujg projektdw rocznych).
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W klasie Il uczniowie przedstawiajg swoje projekty podczas dorocznej konferencji naukowej, ktérej temat przewodni ogtaszany jest na poczatku danego
roku szkolnego.

Podczas realizacji projektdow uczniowie zdobywajg wiele kluczowych umiejetnosci zwigzanych z gromadzeniem informaciji, ich krytyczng obrébka, syntezg
oraz prezentowaniem zdobytej wiedzy innym a w klasach starszych takze ze wspdétpracg w grupie, podziatem obowigzkdw oraz koordynacjg zadan.
Zalezy nam, by projekty byty postrzegane przez ucznidéw pozytywnie - jako warto$¢ dodana, okazja do nauczenia sie czego$ zupetnie nowego, do
dokonywania ciekawych odkryé. Chcemy, zeby dzieki projektom uczniowie zaczeli podchodzi¢ do nauki z wiekszym entuzjazmem i pasja.

Praca nad projektem rocznym odbywa sie pod kierunkiem opiekuna projektu i roztozona jest na etapy:

wybor tematu projektu i opiekuna

konsultacja z opiekunem i ustalenie kolejnych krokéw

warsztaty w projektéw badawczych

przedstawienie opiekunowi planu badan

przedstawienie opiekunowi wynikéw badan

obrona projektu - prezentowanie finalnych efektéw pracy nad projektem wobec komisji ztozonej z nauczycieli i rodzicéw oraz publicznosci -
uczniéw i chetnych rodzicow.

ok wWwN e

Przygotowania do konkurséw

Dbamy o mozliwo$¢ rozwoju uzdolnien naszych uczniéw przez oferte zajec przygotowujgcych do udziatu w konkursach przedmiotowych. Zapewniajg one
intensywne i systematyczne przygotowania do konkurséw, ale rdwniez przestrzen do pogtebiania wiedzy i pasji.

Uczniowie powinni mie¢ swiadomos¢, ze uczestnictwo w programie przygotowan do konkurséw wigze sie z pewnym obcigzeniem czasowym i wymaga
odpowiedzialnego przyjecia na siebie zwigzanych z tym dodatkowych zobowigzan, ale skutkuje wzrostem motywacji do nauki.
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4. Tutoring, sesje informacyjne i wyktady, Akademia Familijna

Tutoring akademicki

Model naszej szkoty zaktada obowigzkowy, staty model formacji w ramach tutoringu akademickiego.
Program ten obejmuje cykl spotkan ucznia z tutorem (uczen wybiera tutora w pierwszej potowie wrzesnia).
Podczas comiesiecznych spotkan, uczen przepracowuje pod opieka Tutora wazne obszary wiasnego funkcjonowania:
- poznawanie siebie (wybor rozszerzen i dalszej Sciezki edukacyjnej)

- witasne priorytety i cele na dany rok szkolny

- planowanie czasu

- relacje (w rodzinie, w klasie, z rowiesnikami)

- wiasne zainteresowania

- rozwoj fizyczny, emocjonalny, intelektualny i duchowy

- samoocena

Rodzice zobowigzani sg do odbycia minimum jednego spotkania z Tutorem dziecka w semestrze — na spotkania z tutorem umawiajg sie poprzez system
Extranet (zaktadka , TUTOR”), wg dostepnych termindw wyznaczonych przez Tutora. Wazna jest kazdorazowa obecnos¢ obojga Rodzicéw na spotkaniu
tutorskim.

Wyktady i konferencje

Tradycjg w naszej szkole jest organizacja wyktaddéw (i warsztatdw) przeznaczonych dla rodzicéw (czasem takze dla rodzicéw i cérek lub synow). Wyktady
takie poruszajg réznorodne tematy z zakresu wychowania, formac;ji religijnej, psychologii rozwojowej, edukacji itp.

Sesje informacyjne
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Jest to forma spotkania rodzicow catej klasy (zaktadamy obecnos$¢ przynajmniej 1 rodzica) z wychowawcy klasy oraz dyrekcjg szkoty. Podczas sesji poruszane

sg tematy wychowawczo-edukacyjne oraz organizacyjne dotyczace klasy.

W ciggu roku szkolnego rodzice zapraszani sg na dwie sesje informacyjne - jesienng i wiosenna.

Akademia Familijna

Szkofta Scisle wspédtpracuje z Akademiag Familijng (www.akademiafamilijna.pl). Na mocy porozumienia z organizatorem, oferujemy Panstwu specjalne
(krétsze - 6 spotkan i objete specjalnym rabatem) kursy dla rodzicéw, dostosowane do wieku Panstwa dzieci. Akademia Familijna jest bardzo dobrym,

profesjonalnym uzupetnieniem naszego programu formacyjnego. Szczegdty dot. kurséw na dany rok znajdziecie Paristwo na stronie
www.akademiafamilijna.pl
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5. Opieka duszpasterska

Nasza szkota objeta jest opiekg duszpasterskg realizowang we wspdtpracy z Kapelanem Szkolnym i Prataturg Opus Dei w Polsce.
Opieka duszpasterska w naszej szkole obejmuije:

1. Statg obecnosc Najswietszego Sakramentu w kaplicy szkolnej
2. Msze Swiete dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw w szkolnej kaplicy - poniedziatki, wtorki, czwartki o godz. 8:30 oraz pierwsze piatki miesigca o godz
13:20

3. Mozliwosc¢ spowiedzi (w czasie obecnosci Kapelana w szkole)
4. Modlitwe na poczatku zajed.

5. Formacje uczniow:

- rekolekcje wielkopostne,

- lekcje religii,

- katechezy Ksiedza kapelana dla klas.

Formacja nauczycieli i rodzicow:

Dni Skupienia dla Pan: 6 wrzesnia, 4 pazdziernika, 8 listopada, 6 grudnia, 3 stycznia, 14 lutego, 7 marca, 4 kwietnia, 9 maja, 6 czerwca.

Dni Skupienia dla Pandw: 20 wrzesnia, 18 pazdziernika, 22 listopada, 20 grudnia, 17 stycznia, 21 lutego, 21 marca, 25 kwietnia, 16 maja, 20 czerwca.
- comiesieczne rozwazania dla kadry, spotkania zespotu katechetycznego

- biblioteczka z rekomendowang lektura

- mozliwosc¢ kierownictwa duchowego dla uczniéw, rodzicéw i kadry

Doktadne terminy oraz wszelkie informacje duszpasterskie znajdziecie Paristwo na specjalnej tablicy ogtoszeniowej obok kaplicy szkolnej.
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6. ROKowie

W kazdej klasie przed rozpoczeciem roku, powotani sg tzw. ROKOWIE — (Rodzice Odpowiedzialni za Klase). Sg to dwa matzenstwa, ktorych zadaniem jest
wspieranie misji szkoty, poprzez kreowanie i utrzymywanie witasciwych relacji pomiedzy rodzicami w klasie.

Nominacje na ROKAw sg ogtaszane publicznie, kazdorazowo na poczatku danego roku szkolnego. ROKowanie jest kadencyjne (1 rok).

7. System Extranet

System Extranet stanowi elektroniczng platforme przeznaczong do komunikacji wewnetrznej miedzy Szkotg i Uczniami oraz Rodzicami.

Dane do logowania do extranetu dla nowych rodzin sg przesytane w pierwszych dniach pobytu w szkole, na adresy mailowe uczniéw i rodzicéw podane we
whiosku o przyjecie do placowki.

Po zalogowaniu do systemu (na konto ucznia), uczern moze:
= zapoznac sie z planem lekgji
$ledzi¢ na biezgco wtasne oceny, biezgce sprawdziany, prace domowe (réwniez wgrywaé wykonane prace domowe)

Sledzi¢ biezace informacje od nauczycieli i dyrekcji szkoty
- kontaktowad sie z nauczycielami

- zapisac sie na wybrane zajecia, wyjazdy, konsultacje

Po zalogowaniu do systemu (na konto rodzica), rodzic moze:

zapisac dziecko na zajecia dodatkowe

= sprawdzac oceny i/lub kalendarium dziecka
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umowid sie na spotkanie z tutorem

zapoznac sie z ogtoszeniami nauczycieli i administracji
pobraé materiaty informacyjne/dydaktyczne
zapoznac sie z kalendarzem catorocznym szkoty

czytaé biezace informacje i oglgdac zdjecia z aktualnych wydarzen w klasie i
szkole

pobrac swiadectwa semestralne i roczne
miec podglad do szczegdtdw z noty finansowej

8. Dress code

W szkole obowigzuje jednolity strdj, ktéry ma na celu:

- nadanie powagi i prestizu zajeciom szkolnym

- dbatos¢ o codzienng schludnosé, skromnosc i elegancje
- unikanie ,rewii mody”

Jednolity stréj dla dziewczat to: jednolita granatowa lub czarna spddnica (do kolan) lub spodnie, jednolita btekitna lub biata bluzka koszulowa, jednolity
granatowy lub czarny zakiet lub sweter.

Dla chtopcow - jednolite spodnie w odcieniach bezu, jednolita btekitna lub biata koszula, jednolita granatowa lub stalowoszara marynarka. Nie sg
dopuszczone spodnie dzinsowe. Obuwie w kolorze ciemnym, nie sportowe. Krawat obowigzuje podczas szczegdlnych dni i uroczystosci szkolnych.

(Regulamin LO Pryzmat, pkt. 11.15)
Podczas zaje¢ WF:

biata lub czarna koszulka z krétkim rekawkiem oraz krotkie spodenki (lub bluza i spodnie dresowe - w zaleznosci od pogody)
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9. Telefony w szkole

Uczniowie Liceum mogg korzysta¢ z whasnych telefonéw komérkowych jedynie podczas przerwy obiadowej na terenie pokoju socjalnego lub biblioteki.

Poza tym, na terenie szkoty (w tym boiska) w godzinach 8:15 — 15:30 obowigzuje catkowity zakaz uzywania telefonéw komérkowych (lub innych urzadzen
elektronicznych) przez ucznidow. W nagtych sytuacjach istnieje mozliwos¢ wykonania telefonu przez ucznia na terenie sekretariatu.

10. Podreczniki

Informacja o podrecznikach obowigzujgcych w kolejnym roku szkolnym jest przesytana do uczniéw i rodzicéw podczas wakacji.
Podreczniki na poziomie liceum nie s3 dotowane przez paistwo, muszg wiec zostaé¢ samodzielnie zakupione przez uczniéw lub rodzicéw.
Istnieje mozliwos$¢ odkupienia uzywanych podrecznikdw od ucznidw klas starszych w ostatnim tygodniu sierpnia.

Zachecamy do zachowania podrecznikdw z przedmiotéw maturalnych.

11. Wyzywienie

Uczniowie Liceum mogg zamowic obiad przez system Extranet do 25 dnia poprzedniego miesigca (na caty kolejny miesigc lub na wybrane dni) — obiady s3
dostarczane do stotowki Szkoty Podstawowej.

Moga rowniez przyniesé wiasny obiad i odgrzac go podczas przerwy obiadowej w pokoju socjalnym przeznaczonym dla ucznidw LO (pokdj jest wyposazony
w lodowke, czajnik, kuchenke mikrofalowg oraz naczynia i sztuéce).
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12. Kontakt dla rodzicow

Sekretariat:
tel. 509 000 081

mail: sekretariat@sternikpruszkow.edu.pl

Sekretariat jest czynny dla rodzicdw w godz. 8.00 - 10.00i 14.00 - 16.00

W tych godzinach zapraszamy do kontaktu osobistego lub telefonicznego

13. Nota finansowa

Wszystkie ptatnosci (czesne, wyzywienie, zajecia dodatkowe) rozliczne s3 w comiesiecznej nocie finansowej, ktdra jest wysytana na adresy mailowe rodzicéw.
Szczegdtowe informacje dotyczgce ptatnosci zawarte sg w Extranecie w zaktadce ,,Finanse”.

Wszelkie zapytania i uwagi co do pfatnosci prosimy kierowac na nastepujace adresy:

CZESNE

Biuro Fundacji: fundacja.warszawa-zachod@sternikpruszkow.edu.pl

tel. 509 000 082

POZOSTALE NALEZNOSCI (poza czesnym):

kierownik administracji: michal.molga@sternikpruszkow.edu.pl

tel. 518 752 460
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14. Kadra nauczycielska w roku szkolnym 2021/22

HANNA BOGUTA- MARCHEL
dyrektor Akademickiego Liceum Ogdlnoksztatcgcego PRYZMAT

‘ ‘ Jestem psychologiem, mediatorem w sprawach rodzinnych (Fundacja Dobrych Rozwigzan), filologiem angielskim ze stopniem doktora
‘ ¥ ]

z zakresu psychologii rozwojowej i pedagogiki wczesnoszkolnej na Uniwersytecie Warszawskim oraz na Uniwersytecie Humanistycznospotecznym SWPS.

i nauczycielem akademickim z dwunastoletnim stazem zawodowym. Prowadze zajecia dla przysztych nauczycieli jezyka angielskiego

Szczegolnie interesuje mnie komunikacja interpersonalna oraz rozwigzywanie konfliktow i w tych obszarach staram sie nieustannie poszerza¢ swojg wiedze
i praktyczne kompetencje.
Prywatnie jestem szczesliwg zong i matkg trzech syndw.

AGNIESZKA CHOJNOWSKA
nauczycielka matematyki (podstawa), wychowawca w kl. 1

Uwielbiam uczy¢ i pokazywaé nowe rzeczy, dlatego praca z dzieémi i mtodziezg to moja pasja. Nie tylko poswiecam na to kazdg wolng chwile w trakcie roku
szkolnego, ale takze jezdze jako wychowawca i instruktor na obozy sportowo- rekreacyjne w czacie wakacji. Nauczanie traktuje jako misje i wktadam w to cate
serce. Dzieki studiom na kierunku matematyka (UKSW) i pedagogika (WSNP) udato mi sie potaczy¢ dwie rzeczy dzieki, ktérym moge robic¢ to co kocham i
spetniaé sie zawodowo.

ARKADIUSZ CHUDZINSKI
nauczyciel wychowania fizycznego

Urodzitem sie w 1989 r w Pruszkowie i jestem zwigzany z Pruszkowem i okolicami. Jestem absolwentem kierunku wychowanie fizyczne na

Akademii Wychowania Fizycznego imienia Jozefa Pitsudskiego w Warszawie. Podczas studiow ukoriczytem kurs gimnastyki korekcyjnej,
instruktora siatkdwki, instruktora i trenera tenisa oraz przygotowania motorycznego. Prowadze zajecia zaréwno dla najmtodszych jak i dla
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nastolatkéw. Podczas wakacji biore udziat w sportowych obozach rodzinnych w réznych czesciach Polski. Swéj wolny czas poswiecam rodzinie i spedzaniu

z nimi aktywnie czasu najchetniej na tonie natury.

Podczas pracy staram sie zainteresowac swoich podopiecznych sportem i jego historig, tak aby uczniowie po zakoniczeniu edukacji mieli wiedze i mozliwosci
wybrania wtasnej drogi sportowej zgodnej z ich zainteresowaniami i predyspozycjami.

MACIEJ CZUBAK
nauczyciel biologii (podstawa w kl. 1i 3)

Ukonczytem Szkote Gtdwng Gospodarstwa Wiejskiego na Wydziale Rolnictwa i Biologii w Warszawie. Obecnie podnosze swoje kwalifikacje
w Szkole Ksztatcenia Kadr.

Jako nauczyciel staram sie pamietac, ze kazdy dobry pedagog powinien posiada¢ wysokie kompetencje spoteczne. Staram sie w oczach ucznia
by¢ osobg otwartg, sprawiedliwg i konsekwentng w dziataniu. Do kazdego podopiecznego podchodze indywidualnie. Dbam o to, by zainteresowaé uczniow
danym tematem. Stosuje rézne formy i metody pracy. Czesto prowadze zajecia praktyczne, z uzyciem mikroskopu lub w terenie. Chce, aby uczniowie poszerzali
swojg wiedze poprzez uczestnictwo w koétkach naukowych.

Prywatnie interesuje sie pitkg nozng. W kazdy poniedziatek, aby dobrze rozpoczac tydzien, jade na trening. Lubie réwniez oglgda¢ zmagania ulubionych druzyn
na murawie. Poza tym interesuje mnie motoryzacja. W wolnej chwili lubie gotowac¢ dla zony i cérek — szybko, zdrowo i smacznie.

AGATA DMOCH-HOtLODY
nauczycielka biologii (podstawa w kl. 2 oraz rozszerzenie w kl. 1-3), wychowawca w kl. 2

Ukonczytam Wydziat Biologii na Uniwersytecie Warszawskim i od dwudziestu lat pracuje jako nauczycielka biologii w liceum i gimnazjum.

Czasami prowadze zajecia na studiach podyplomowych oraz warsztaty naukowe i przyrodnicze dla najmtodszych.

Lubie czytac ksigzki, gra¢ w gry planszowe i gotowac. W wolnym czasie spotykam sie z ludzmi i przyroda. Jestem zong mezowi, matkg synom i wspétwtascicielka
kota, swinki morskiej (a wtasciwie kawii domowej) i rybek akwariowych.
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ANNA DUDKOWSKA

nauczycielka jezyka angielskiego

Jestem absolwentky Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu Warszawskiego. Ucze zarédwno jezyka angielskiego jak i niemieckiego.
Studiowatam przez semestr na uczeni wiedenskiej o specjalizacji ttumaczeniowej. W nauczaniu jezykdw obcych szczegdlnie interesuje mnie
wykorzystanie nowoczesnych technologii multimedialnych. Odbytam wiele szkolen i warsztatéw metodycznych z tej tematyki, wiec staram
sie, aby moje lekcje byty urozmaicone i wykorzystywaty poznane narzedzia.

W wolnych chwilach tancze salse oraz swinga. Jestem mitosniczka stylu vintage, zwtaszcza mody z okresu lat 50. Uwielbiam czytac dobre ksigzki (szczegdlnie
klasyke literatury kobiecej), oglgdac filmy, szydetkowac i podrézowac. Moim marzeniem jest przemierzy¢ Stany Zjednoczone, ktére od lat mnie fascynuja.

BARTOSZ FINGAS
nauczyciel filozofii

Jestem filozofem i tutorem, a zawodowo réwniez trenerem i kierownikiem programowym w Collegium Wratislaviense. Ukoriczytem
historie oraz filozofie w ramach Miedzywydziatowych Indywidualnych Studiéw Humanistycznych na Uniwersytecie Wroctawskim,
Szkote Trenerdw Biznesu i Administracji przy Instytucie Zarzadzania przez Wartosci WSFiZ w Warszawie, a obecnie przygotowuje
L doktorat w Instytucie Filozofii Uniwersytetu Warszawskiego.

o

W pracy zawodowej zajmuje sie promowaniem tutoringu i rozwojem tutorow - prowadze szkolenia z tego zakresu, pomagam we wdrozeniach tutoringu
w szkotach i uczelniach wyzszych oraz wspdtorganizuje coroczny Ogdlnopolski Kongres Tutoringu. Pracuje rowniez z mtodziezg metodg tutoringu: wczesniej
m.in. w ramach Programu Tutor Fundacji Dorastaj z Nami oraz Akademii Lideréw Fundacji sw. Mikotaja, a obecnie w ALO Pryzmat.

Prywatnie jestem szczesliwym mezem i ojcem trojki dzieci, mitosnikiem rocka progresywnego i muzyki barokowej, a takze goérskich wedréowek z przyjaciotmi
i towarzyszgcym im niekonczacych sie rozmow o filozofii, polityce, sztuce i religii.
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DR KINGA FRACKIEWICZ

nauczycielka chemii

Z wyksztatcenia jestem doktorem nauk chemicznych z uprawnieniami pedagogicznymi, przez 14 lat bytam pracownikiem naukowym Instytutu Chemii i Techniki
Jadrowej w Warszawie. Pracujgc w Instytucie wspdétorganizowatam i uczestniczytam w Piknikach Naukowych, Nocach Muzedw oraz Festiwalach Nauki.

0Od 9 lat ucze w szkole chemii. Wspodtpracuje z firmami jako inspektor ochrony radiologicznej. Bardzo lubie rozmawiac o zagadnieniach zwigzanych z chemig
jadrowa.

Jestem mama dwdéch cudownych cérek.

Jezeli chcesz dowiedziec sie jaka jest réznica pomiedzy elektrownig atomowa a jagdrowgq zapraszam do mnie. Chetnie wyjasnie, a znajdziesz mnie w LO Pryzmat

WOICIECH GIL
nauczyciel matematyki (rozszerzenie w kl. 1-3, podstawa w kl. 3B), wychowawca w kl. 3A

Jestem absolwentem Uniwersytetu Marii - Curie Sktodowskiej w Lublinie na kierunkach Matematyka Finansowa i Ubezpieczeniowa oraz
Finanse i Rachunkowo$¢. Od ponad 10 lat zdobywam praktyczne umiejetnosci w nauczaniu indywidualnym ucznidw szkét podstawowych,

gimnazjum, szkoty Sredniej oraz studentdw borykajacych sie z trudnosciami matematyki na wyzszym stopniu nauczania.

Swoje doswiadczenie zawodowe rozwijatem w Centrum Gotéwkowym oraz w jednym z wiekszych Bankéw w Polsce. W placéwkach Fundacji Sternik
w Pruszkowie pracuje juz pigty rok. Moge pochwali¢ sie bardzo dobrym przygotowaniem ucznidw do egzaminu konczacego szkote (Srednio 85%). Postanowitem
zostaé nauczycielem matematyki w szkole, poniewaz lubie stawiac sobie wyzwania, oceniac postepy i wyciggac wnioski. U swoich podopiecznych cenie sobie
najbardziej postawe jakg prezentujg na zajeciach wzgledem mnie. Nie bez znaczenia jest tez to, ile pracy wkfadajg w zrozumienie problemu. Ogromng
satysfakcje sprawia mi Swiadomosé¢, ze dzieki mojej pracy uczniowie nie stawiajg juz znaku réwnosci pomiedzy stowami matematyka i trudnosé.

Prywatnie jestem oddanym fanem naszej Reprezentacji Polski w pitce noznej oraz zwolennikiem "dobrej gry" najlepszych druzyn w Lidze Mistrzow. W wolnej

chwili udaje sie na boisko by poczué¢ ducha rywalizacji oraz wypraktykowac piekno tego sportu. Lubie takze ptywaé, podrdézowac oraz od czasu do czasu
przyrzadzi¢ cos$ smacznego (mam nadzieje) w kuchni.
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LESZEK GILEWSKI
nauczyciel jezyka polskiego
Jestem absolwentem Wydziatu Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego. Jezyka polskiego ucze nieprzerwanie od 23 lat. Przez caty ten
czas pracuje rowniez jako egzaminator maturalny: przygotowuje ucznidéw do matury, sprawdzam prace maturalne, jak rdwniez biore udziat
w egzaminach ustnych, pracujgc w zespotach przedmiotowych. Od kilkunastu lat ucze tez etyki.

BARTLOMIEJ GODZISZ
nauczyciel religii

Maz, ojciec, teolog, motorniczy, instruktor ZHR-u, nadzwyczajny szafarz Najswietszego Sakramentu. W szkolnictwie od 2008 r.

MARZENA LANGNER-BAECKER
nauczycielka jezyka niemieckiego

Jestem absolwentka Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu Warszawskiego.

0Od 1997 roku pracuje jako nauczyciel w szkotach ponadpodstawowych. Jestem nauczycielem dyplomowanym, egzaminatorem Okregowej
Komisji Egzaminacyjnej w zakresie egzaminu maturalnego, nauczycielem akademickim w WSKFiT w Pruszkowie. Petnie funkcje dyrektora Niepublicznego
Liceum dla Dorostych w Pruszkowie.Od wielu lat wspotpracuje z Wydawnictwem Lektor Klett jako ekspert ds. tresci programowych i podrecznikow.

Swoj zawdd wykonuje z pasjg, ktdra dostarcza wiele radosci i satysfakcji nie tylko mi ale i moim podopiecznym:)
Moje zainteresowania pozazawodowe to sport, literatura i film.
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KACPER LAWERA
nauczyciel wiedzy o spoteczenstwie, wychowawca w kl. 2, opiekun samorzadu szkolnego

Ukonczytem studia licencjackie i magisterskie na Uniwersytecie Warszawskim na kierunku stosunki miedzynarodowe. W kregu moich
zainteresowa¢ mozna znalez¢ m.in. astronomie, teologie, dyplomacje, polityke, kolejnictwo, historie, fantastyke i podrdze, zwtaszcza te
) rowerowe.

Pochodze z malowniczo potozonego Jasta a mieszkam juz od 6 lat w pieknej i dumnej Warszawie.

Przez kilkanascie lat bytem zwigzany z Liturgiczng Stuzbg Ottarza, a w tych ostatnich jako ceremoniarz i animator grup parafialnych, wyktadowca kurséw
diecezjalnych i wychowaweca podczas kolonii ministranckich.

Pasje astronomiczng i organizacyjng realizuje w Klubie Astronomicznym Almukantarat, gdzie jestem Sekretarzem i cztonkiem Zarzgdu. Przez szereg lat petnitem
funkcje kierownika obozéw astronomicznych, a takze organizowatem astronomiczne seminaria dla licealistéw.

ADAM PURA
nauczyciel podstaw przedsiebiorczosci

Jestem absolwentem Instytutu Filozofii Uniwersytetu Warszawskiego z pasjg do zagadnien zwigzanych z rozwojem biznesu (ze szczegdlnym
uwzglednieniem sprzedazy), filozofii moralnej oraz doradztwa psychologicznego.

W swojej pracy staram sie by¢ takim nauczycielem, o jakim sam zawsze marzytem. Najlepszym wyktadem jest wtasny przyktad, dlatego tez przewazajgcg czes¢
mojego czasu wypetnia mi prowadzenie wtasnej spotki w branzy teleinformatycznej. JesteSmy laureatem wielu branzowych nagrdd, a do grona naszych
klientdw nalezg zaréwno rozpoznawane marki, jak i liczne instytucje panstwowe.

Jestem wielkim mitosnikiem miedzynarodowych nauczycieli biznesowych, takich jak Brian Tracy, Peter Drucker i Stephen Covey. Staram sie w swojej praktyce
pedagogicznej wykorzystywaé materiat uznanych ekspertéw, zwtaszcza jesli jestem w stanie osobiscie zaswiadczy¢ o jego przydatnosci.
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Od zawsze w moim zyciu jest bardzo duzo sportu. Jestem instruktorem wyspecjalizowanym w kulturystyce, ktéry przez wiele lat trenowat sztuki walki (capoeira

i jiu-jitsu), biegi sredniodystansowe oraz akrobatyke. Obecnie ograniczam sie do rekreacyjnych ¢wiczen sitowych i regularnego joggingu.

Do moich aspiracji na najblizsze lata nalezy przede wszystkim zatozenie rodziny z ukochang, opracowanie konspektu rozprawy doktorskiej na kierunku
psychologia wychowania, zwiekszenie zatrudnienia w swojej spétce oraz udany rozkwit mojej kariery pedagogiczne;.

NORBERT PAWEL RUSZCZYK
nauczyciel jezyka hiszpanskiego

Od najmtodszych lat mieszkatem w Aragonii w Hiszpanii, gdzie ukonczytem studia Historii oraz studia podyplomowe w zakresie
pedagogicznym. ROwniez tam, w Fundacji Ojca Enrique de Osso, stawiatem moje pierwsze kroki jako nauczyciel klasy maturalnej.
Aktualnie postanowitem stawié czota nowym wyzwaniom i powréci¢ do kraju ojczystego, aby zaczgé przekazywac wiedze juz mi znang

oraz ciagle jg poszerzaé. Nie ukrywam, iz jestem osobg ambitng i aspiruje na uzyskanie najwyzszego stopnia naukowego w zakresie,
w ktédrym najwygodniej sie czuje: historia polityki, kultury i spoteczenstwa Hiszpanii oraz Ameryki tacinskiej.
Na co dzien jestem dbajgcym o sSrodowisko obywatelem z niezliczonymi zainteresowaniami.

EWA RYBARCZYK
nauczycielka matematyki (rozszerzenie w kl. 3B)

Jestem absolwentkg Wydziatu Matematyki, Informatyki i Mechaniki Uniwersytetu Warszawskiego. Przez wiele lat pracowatam jako
nauczycielka matematyki w szkotach podstawowych i liceum ogdlnoksztatcgcym. Moi uczniowie osiggali wysokie wyniki na egzaminach
i konkursach matematycznych. Z powodu choroby zostatam zmuszona do przerwania pracy, ale teraz podejmuje wyzwanie powrotu do
szkoty. Zalezy mi na wspodtpracy z mtodziezg i budowaniu wzajemnych dobrych relacji.

Prywatnie jestem mamg trojga dzieci. Mojg pasjg obok nauczania jest ceramika. Tocze naczynia na kole garncarskim. Przynosi mi to duzo satysfakcji i radosci.
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DR PIOTR SItKA
nauczyciel geografii

Jestem geografem wyksztatconym na Uniwersytecie Warszawskim (Wydziat Geografii i Studidw Regionalnych Uniwersytetu
Warszawskiego, Centrum Europejskich Studiéw Regionalnych i Lokalnych EUROREG), ze stopniem naukowym doktora Nauk o Ziemi,
nadanym przez Instytut Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania Polskiej Akademii Nauk. Zanim zostatem nauczycielem przez
ponad 5 lat bytem pracownikiem naukowym Zakfadu Przestrzennego Zagospodarowania IGiPZ PAN.

Jestem mitosnikiem dobrej muzyki, filmow, seriali i oczywiscie ksigzek (na ktére juz brakuje miejsca). Lubie graé w gry planszowe oraz je projektowad.
Ze sportdw najczesciej gram w koszykdwke i uprawiam szermierke. Najchetniej podrdézuje po parkach narodowych, a na staros¢ planuje osig$é z rodzing
w Beskidzie Niskim.

DR DARIUSZ SKORUPA
nauczyciel historii, wychowawca w kl. 3B

Jestem historykiem z wyksztatcenia i pasji. Studia historyczne na Wydziale Historycznym Uniwersytetu Warszawskiego. Doktorat
w Instytucie Historii Polskiej Akademii Nauk. Od lat zwigzany ze Szkotg Wyzszg Przymierza Rodzin. W szkole Azymut od 2018 roku.

Najbardziej interesuje sie historia nowozytng, zwitaszcza XVI i XVII wiekiem. Zawdzieczam to gtéwnie Trylogii Henryka Sienkiewicza przeczytanej
w mtodzienczych latach. Inne zainteresowania to podrdze (kiedys gtdwnie géry) oraz kibicowanie naszym sportowcom (czesto w mato popularnych
dyscyplinach). Od wielu lat nieustannie szczesliwy maz wspaniatej zony i dumny ojciec dwaéjki dzieci.
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DOROTA SMOSARSKA
nauczycielka wychowania fizycznego oraz edukacji dla bezpieczenstwa, wychowawca w kl. 3A

Jestem absolwentkg warszawskiej Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego oraz Kolegium Nauczycielskiego w Ciechanowie.

Ukonczytam Podyplomowe Studia z Gimnastyki Korekcyjno — Kompensacyjnej w Wychowaniu Fizycznym i Zdrowotnym na AWF
w Warszawie. Jestem instruktorem pitki siatkowej, rekreacji, nowoczesnych form gimnastyki oraz crossfit.Od kilkunastu lat prowadze zajecia sportowe i
Wychowanie Fizyczne na kazdym etapie edukacyjnym. Uczestnicze w szkoleniach, warsztatach i konferencjach zwigzanych z aktywnoscia fizyczng. Jestem
laureatem konkursu na prace naukowe z zakresu olimpizmu i edukacji olimpijskiej. Jako wolontariusz uczestniczytam przy organizacji duzych imprez
sportowych np.: Mistrzostwa Europy w Pitce NoznejPrzez wiele lat uprawiatam wyczynowo sporty sitowe, bytam Wicemistrzynig Polski Kobiet w Podnoszeniu
Ciezarow oraz Mtodziezowg Mistrzynig Polski. Aktualnie uczestnicze w biegach patriotycznych, biegach z przeszkodami typu runmageddon oraz wracam na

krajowe pomosty w konkurencji Masters w Polish Weightlifting Games.

W zyciu kieruje sie stowami Jana Pawta Il ,,Wymagajcie od siebie chocby inni od was nie wymagali”.

AGNIESZKA TYRALIK
nauczycielka religii, wychowawca w kl. 3B

' Jestem absolwentkg Akademii Rolniczej w Poznaniu oraz Wydziatu Teologii Ogdélnej Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie. Zajmuje sie nauczaniem religii oraz przygotowywaniem dzieci do | Komunii Sw. Jestem entuzjastkg Akademii Familijnej.
Od 15 lat biore czynny udziat w kursach AF, a od 8 lat odpowiadam za ich organizacje. Doswiadczenia z Akademii Familijnej bardzo

pomagajg mi w kontaktach z dzie¢mi i mtodymi ludzmi.

Prywatnie od 20 lat jestem Zong, mamg siédemki dzieci. Odpoczywam uprawiajgc sport oraz czytajac ksigzki z zakresu teologii fundamentalne;j.
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DR HAB. SZYMON WASIK
nauczyciel informatyki (rozszerzenie)

Jestem absolwentem Politechniki Poznanskiej, na ktérej uzyskatem réwniez stopient doktora habilitowanego prowadzac badania z zakresu
bioinformatyki. Poza tym kierowatem réwniez kilkoma projektami badawczo-rozwojowymi zwigzanymi z optymalizacja proceséw

przemystowych oraz zatozytem dwie firmy komercjalizujgce wyniki badan prowadzonych na uczelni.

Pracg dydaktyczng zajmowatem sie gtéwnie na poziomie akademickim prowadzac wyktady i laboratoria z algorytmiki oraz podstaw programowania. Bytem
rowniez trenerem zawodnikdw startujgcych w konkursach w programowaniu zespotowym zblizonych formuta do Olimpiady Informatycznej. W tej tematyce
wspotpracowatem tez aktywnie z poznanskimi liceami co zostato docenione przyznaniem mi medalu Komisji Edukacji Narodowe;.

Obecnie jestem pracownikiem firmy Google, w ktérej zajmuje sie rozwojem technologii chmurowych oraz cztonkiem Komitetu Gtéwnego Olimpiady
Informatycznej. Prywatnie natomiast mezem i ojcem pieciorga dzieci.

MAGDALENA WOJCIECHOWSKA
psycholog

Jestem psychologiem,od 17 lat zwigzana ze szkotami Sternika.Bardzo lubie prace z dzie¢mi i mtodziezg, lubie towarzyszyé im w rozwoju
i dojrzewaniu,pokonywaniu trudnosci,odkrywaniu wtasnego potencjatu. Staram sie wspiera¢ rodzicow w procesie wychowania dzieci.

Diagnozuje przyczyny niepowodzen szkolnych i trudnosci emocjonalnych.Prowadze warsztaty podstawowych umiejetnosci

psychologicznych oraz szkolenia i warsztaty dla nauczycieli i rodzicéw.Pracuje réwniez jako nauczyciel wspomagajacy.

W wolnym czasie uwielbiam czyta¢,biesiadowac z przyjaciétmi i rodzing,jezdzi¢ na rowerze i podrézowac oraz spacerowac z psem.

Strona 26 z 28



Liceum Pryzmat - Informator dla Rodzicéw i Uczniow
rok szkolny 2021/22

DR tUKASZ WOLANSKI
nauczyciel fizyki

Urodzitem sie na Dolnym Slasku. Dziecinstwo spedzitem w Legnicy, za$ studencki okres zycia we Wroctawiu. Tytuty magistra inzyniera
biotechnologii a pdZniej réwniez chemii uzyskatem na Wydziale Chemicznym Politechniki Wroctawskiej. Ten sam wydziat nadat mi stopien
doktora nauk chemicznych w zakresie chemii fizycznej. Od kilku lat pracuje naukowo na Uniwersytecie Warszawskim. Interesuje sie

nowoczesnymi metodami chemii obliczeniowej i ich zastosowaniem do badania zjawisk fotochemicznych, uktadéw zawierajacych atomy
na ekstremalnie wysokich stopniach utlenienia oraz wifasciwosci substancji statych poddanych dziataniu bardzo wysokich cisnied. Ukonczytem studia
podyplomowe z zakresu przygotowania pedagogicznego (AWF Wroctaw), nauczania matematyki (IM UWTr), teologii (PWT Wroctaw) oraz zarzadzania
projektami badawczo-rozwojowymi (WSB Wroctaw). Obecnie studiuje na PWTW "Joanneum".

Nauczanie i wychowanie jest obok badan naukowych mojg druga zawodowa mitoscig, ktéra jak dotad realizowatem na réznych poziomach - ksztatcgc zaréwno
uczniow szkot podstawowych, gimnazjéw, licedw oraz studentéw. Mam doswiadczenie w pracy zaréwno z mtodziezg szczegdlnie uzdolniong jak i wymagajaca
specjalnych potrzeb edukacyjnych. Za jeden z wazniejszych elementédw warunkujgcych udang wspétprace uwazam dbanie o wtasciwe, indywidualne relacje z
uczniami oraz wrazliwosc¢ i otwartosc na ich potrzeby.

Prywatnie jestem szczesliwym mezem i ojcem, pasjonatem liturgiki i mysli teologicznej J6zefa Ratzingera, od wielu lat zwigzanym z duszpasterstwami tradycji
katolickiej oraz stuzbg liturgiczng - najpierw jako ministrant, pdzniej ceremoniarz, a obecnie ustanowiony lektor i akolita.

ADAM WNEK
nauczyciel informatyki (podstawa)

DR KONRAD ZIELINSKI
nauczyciel jezyka angielskiego

Jestem absolwentem Uniwersytetu Warszawskiego, Papieskiego Wydziatu Teologicznego w Warszawie i Akademii Wychowania
Fizycznego. Moj stopien awansu zawodowego to nauczyciel dyplomowany. Stopien ten otrzymatem pracujgc jako nauczyciel jezyka
angielskiego w warszawskim liceum im. Romualda Traugutta. Posiadam réwniez tytut egzaminatora jezyka angielskiego do egzaminu

maturalnego i doktorat z zakresu nauk o kulturze fizycznej. Jezyka angielskiego ucze od 1992 roku; mam duze doswiadczenie w nauczaniu
dzieci, mtodziezy i dorostych. Jestem rowniez autorem publikacji z zakresu filozofii kultury fizycznej zamieszczonych w ksigzkach wydanych w jezyku angielskim.
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Mieszkam w Komorowie i jestem szczesliwie zonaty. Mam trzech synéw. Lubie uprawiac sport (jazda na rowerze, ¢wiczenia sitowe, ptywanie). Interesuje sie

polityka, teologig i filozofig religii. Moim hobby sg dysputy teologiczne. W sezonie owocowo-warzywnym zajmuje sie réwniez przetwérstwem i winiarstwem.
Pieke réznego rodzaju chleby a w weekendy wzbogacam swdéj warsztat kucharski.
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